Introducao I

Como Presidente da Associacdo Interamericana de Otorrinopediatria (IAPO),
tenho a honra e o privilégio de agradecé-lo pelo seu interesse e suporte a IAPO na
sua missao de melhorar tanto a saude das nossas criangas, quanto sua qualidade de
vida. A regido da cabega e pescogo de cada crianga possui caracteristicas faciais e
beleza tnicas criando sua identidade aos pais, familiares e amigos. E igualmente
importante, toda a comunicacdo entre pais e filhos, comecando com o primeiro
choro do bebé e continua expandindo suas interagdes através de palavras emitidas
por seus sistemas fonatoérios e a escuta atenta promovida por seus ouvidos. Tudo
comeca com a primeira inspiragdo, seus corpos jovens somente podem vir a
crescer se o nariz e as passagens do sistema laringotraqueal estiverem permeaveis,
sem obstrucdo, permitindo o livre acesso de oxigénio aos seus pulmaes.

Todos os promotores de satide responsaveis pela integridade dos ouvidos,
nariz e garganta, bem como do seu aparelho respiratério, sdo desafiados
constantemente a prover intervenc¢des sabias e cuidadosas para orientar de forma
segura as criancas que tiverem sob suas responsabilidades, maximizando seus
potenciais para o aprendizado adquirido nos seus estudos e suas vidas adultas.

O X Manual da IAPO esta dedicado para assistir a todos nos para realizar
o que for de melhor aos bebés e criancas que estejam sob nossa responsabilidade
médica. A Dra. Tania Sih e seus estimados colegas conduziram adiante este caminho
para promover este livro texto desde que a IAPO foi criada. O conhecimento e
a informagdo contida neste livro sdo a somatoria dos diagnodsticos atuais e do
tratamento, virtualmente, de todas as alteracdes na area de ouvido, nariz, garganta,
audicdo, cabeca e pescogo, na populacdo pediatrica.

Com toda a certeza, leia este texto com interesse e o mantenha proximo
a sua mesa no local de trabalho, para referéncias. Compartilhe 0 mesmo com
estudantes e colegas interessados. Va em frente para ajudar todas as criangas a
serem saudaveis, a confiarem nos adultos que a direcionem ao seu novo mundo e
dias mais felizes. Nos, da IAPO, dedicamos nossas vidas para ajuda-lo a prover a
melhor aten¢@o de satide na sua pratica médica.
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O X Manual de Otorrinopediatria da IAPO acontece porque sou aquinhoada
com muitos amigos na comunidade de Otorrinopediatria (literalmente) ao redor
do globo. Em 2011, sendo palestrante em inumeros eventos cientificos fora
das fronteiras brasileiras, em cinco continentes, fui testemunha de excelentes
apresentagdes. Convidei estes “speakers” fantasticos para contribuirem com o
nosso Manual da IAPO. Quase nunca obtive uma resposta negativa! Gragas a
isto, a IAPO realiza um verdadeiro “servico cientifico comunitario”, decorrente
do fato que nossos Manuais ndo podem ser vendidos. Eles devem ser doados
(sem custos) aos membros da nossa organizacdo — IAPO. Posteriormente, eles
estardo a disposi¢ao, no nosso website (www.iapo.org.br), fazendo com que nossa
“Biblioteca Virtual de Otorrinopediatria” em trés idiomas (Espanhol, Inglés e
Portugués) seja a mais extensa no género! Temos tantos acessos de tantos paises!
Se alguém relacionado com a area de atengdo médica ler nossos Manuais, por
certo sera atualizado anualmente com assuntos que levardo a abordar melhor seus
pacientes.

Quando alguém diz “a state of the art” significa exceléncia! Penso que este
Manual em particular ¢ um verdadeiro compromisso para dar, a vocg, leitor, maior
atualizagdo e expansdo dos seus conhecimentos na area. Mais de 50 médicos
de 15 paises dos cinco continentes contribuiram neste Manual. E interessante
observar a cultura médica de distintos paises, pois uma mesma patologia sofre
uma abordagem caracteristica e peculiar.

Sempre dividimos nossos Manuais em cinco sessoes: a) Consideragdes
gerais; b) Boca — Cabeca & Pescogo) Nariz e Cavidades Sinusais; d) Ouvido,
e) Audicdo & Alteragdes da Comunicagdo. Isto é relevante para nos ajudar em
uma abordagem mais holistica aos nossos pequenos pacientes. Nao dispomos de
muito tempo livre nestes dias agitados, portanto é mais facil e conveniente ter
anualmente em um unico livro o que existe de informagdo mais atualizada, com
uma escrita facil e agradavel.

Desfrute a leitura!
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