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Prefacio

Como Presidente da European Society of Pediatric Otorhinolaryngology
tenho a alegria e a honra de introduzir a 13* edicdo deste excelente Manual de
Otorrinopediatria.

O crédito deve ser dado a Dra Tania Sih que tem sido a for¢a propulsora deste
livro por mais de 15 anos. Publicado em trés idiomas, e distribuido gratuitamente
aos membros da IAPO, em 80 paises, ¢ uma informacgao confiavel, precisa, atual e
necessaria para todos que abordam a area. Os autores sdo especialistas de todos os
continentes, e os topicos cobrem todas as subdivisdes da Otorrinopediatria (Vias
Aéreas, Conhecimentos Gerais, Cabega e Pescogo, Rinossinusologia, Otologia
e Audi¢do). Neste Manual da IAPO, como nos anteriores, vocé encontrara
as informag¢des mais atuais, inclusive com os Clinical Guidelines, ¢ com o0s
protocolos de atuag@o nos topicos mencionados.

Espero que vocé goste deste Manual tanto quanto desfrutei e aprendi com
0 mesmo!

John Russell

Presidente, da European Society of Pediatric ORL
(ESPO)

Professor de Otorrino Pediatria

Dublin, Irlanda

ESPO



Introducdo I

E uma honra e privilégio para mim, como Presidente da Associagio
Interamericana de Otorrinopediatria (IAPO), agradecer a todos os colaboradores
do XIII Manual da TAPO, bem como os que apoiaram esta missdo importante
da TAPO para melhorar a satide e o bem estar das criangas de todas as partes do
mundo.

Os transtornos dos ouvidos, do nariz e da garganta sdo um desafio para
qualquer profissional da saude uma vez que abarcam uma gama ampla de
patologias que vao desde um simples resfriado ou as otites médias, até os
transtornos que acometem o sistema areodigestivo que requerem intervengdo
aguda e / ou abordagem multidisciplinar. O XIII Manual da IAPO inclui, como
nos manuais anteriores, praticamente todos os aspectos das patologias do ouvido,
do nariz e da garganta nas criangas, sendo uma ferramenta muito valiosa que pode
ajudar na pratica diaria a todos os provedores da saude que atendem as criangas.
Também ¢ excelente para estudantes de Medicina, em qualquer etapa do curso
médico.

O Manual da IAPO ¢ muito especial. Ao contrario de muitos outros livros
texto, este ¢ publicado anualmente e, por isto, proporciona os ultimos avancos da
ciéncia médica e cirurgica, com capitulos escritos por autoridades reconhecidas na
Otorrinolaringologia Pediatrica de todo o mundo.

Também quero aproveitar esta ocasido para expressar minha sincera
admiracdo pela amiga e colega muito querida a Dra. Tania Sih por sua dedicagido
e trabalho arduo, publicando anualmente os Manuais da IAPO, proporcionando
este recurso valioso de conhecimento para oferecer as melhores orientagdes
clinicas e cirtrgicas as criangas que nos forem confiadas.

Margaretha L Casselbrant MD, PhD &
Presidente da IAPO 2014-2016
Professora de Otorrinolaringologia, e,,{;*@ *‘«f’/%
Departamento de Otorrinolaringologia \**‘“\‘@ y .

Escola de Medicina da Universidade de Pittsburgh
Childrens Hospital de Pittsburgh da UPMC
Pittsburgh, Estados Unidos




Introducdo 11

O XIII Manual de Otorrinopediatria da IAPO acontece porque conto com
muitos amigos na comunidade da Otorrinopediatria (literalmente) ao redor
do globo. Em 2014, sendo palestrante em iniimeros eventos cientificos fora
das fronteiras brasileiras, em cinco continentes, fui testemunha de excelentes
apresentagdes. Convidei estes “speakers” fantasticos para contribuirem com o
nosso Manual da IAPO. Quase nunca obtive uma resposta negativa! Gragas a
isto, a IAPO realiza um verdadeiro “servico cientifico comunitario”, decorrente
do fato que nossos Manuais ndo podem ser vendidos. Eles devem ser doados
(sem custos) aos membros da nossa organiza¢do — IAPO. Posteriormente, eles
estardo a disposi¢do, no nosso website (www.iapo.org.br), fazendo com que nossa
“Biblioteca Virtual de Otorrinopediatria” em trés idiomas (Espanhol, Inglés e
Portugués) seja a mais extensa no género! Temos intimeros acessos de tantos
paises! Se alguém relacionado a area de atencdo médica ler nossos Manuais,
por certo sera atualizado anualmente com assuntos que levardo a abordar melhor
seus pacientes.

Quando alguém diz “a state of the art” significa exceléncia! Penso que este
Manual em particular ¢ um verdadeiro compromisso para dar, a vocé leitor, maior
atualizagdo e expansdo dos seus conhecimentos na area. Mais de 80 médicos de 12
paises dos cinco continentes contribuiram neste Manual. E interessante observar a
cultura médica de distintos paises, pois a mesma patologia sofre uma abordagem
caracteristica e peculiar.

Sempre dividimos nossos Manuais em cinco sessdes: a) Consideragdes
gerais; b) Boca — Cabega & Pescoco; c¢) Nariz e Cavidades Sinusais; d) Ouvido,
e) Audicdo & Alteragdes da Comunicacgdo. Isto é relevante para nos ajudar em
uma abordagem mais holistica aos nossos pequenos pacientes. Nao dispomos de
muito tempo livre nestes dias agitados, portanto ¢ mais facil e conveniente ter
anualmente em um Unico livro o que existe de informag@o mais atualizada, com
uma escrita facil e agradavel.

Desfrute a leitura!

Tania Sih, MD, PhD

Secretaria Geral da IAPO

Presidente do Comité de Otorrinopediatria da

International Federation of ORL Societies (IFOS)

Presidente Eleita da ISOM (International Society of Otitis Media)
Professora da Faculdade de Medicina da USP

Sao Paulo, Brasil
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